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体育与运动康复学院

运动康复(中外合作办学）专业简介



培养目标

慧心多力·博学笃行

运动康复专业将锦州医科大学专业特色优

势与国际先进的人才培养理念和培养方式相结

合，引进新西兰较为成熟的运动康复课程体系

和教学方法，旨在培养具有中国情怀、具有国

际视野和先进业务水平，造就符合我国运动康

复行业需求和国际化发展趋势的新型复合型本

科人才。

锦州医科大学

怀卡托理工学院

学生将掌握国际先进的康复医学理念和

运动康复知识，系统掌握运动损伤防护及现

代运动康复技能，熟悉中医传统康复治疗技

术，具备多学科融会贯通的新医科业务素质

、中西合璧的跨文化交流能力、体医结合的

实践应用技能、开拓进取的创新创业意识。

能够立足行业、服务辽宁，辐射全国，看齐

国际先进水平，面向基层积极就业。



培养模式

慧心多力·博学笃行

运动康复专业学制四年，采用“3+1”模式。

前三年学生在锦州医科大学学习，第四年需达

到怀卡托理工学院的入学要求，符合入学标准

后，转入学院完成第四学年的学习。未出国学

生可继续在锦州医科大学完成第四年学习。



合作项目教学资源引进

慧心多力·博学笃行

项目合作中规定应由怀卡托理工学院提供教材、
教学大纲及考试样卷等，引进的课程占所有课程门
数三分之一以上;引进的专业核心课程占项目全部
核心课程的三分之一以上；派驻教师承担的专业核
心课程的门数占所有课程门数三分之一以上；承担
的专业核心课程的时数占所有课程时数三分之一以
上，并确保在中国进行的运动康复本科课程符合锦
州医科大学学术标准。



学位授予

慧心多力·博学笃行

项目学生在完成本项目培养方案规定的课程
且考核合格后，可获得由锦州科大学颁发的普通
高等学校本科毕业证书、理学学士学位证书。第
四年赴新西兰怀卡托理工学院就读并达到学位要
求的学生，将同时获得新西兰怀卡托理工学院颁
发的运动与运动科学学士（Bachelor of Sport 
and Exercise Science)学位证书。



就业领域

慧心多力·博学笃行

毕业生可在各级医院或涉外医疗机构、康复机构、
养老机构从事神经系统疾病、肌肉骨骼系统疾病、心
肺疾病的康复治疗工作，还能够在国际国内高水平专
业运动队、职业运动俱乐部、体育健身场馆、国内外
高校科研院所等单位从事运动康复领域有关的工作。

部分本科毕业生考取研究生。往届毕业生中，分
别被北京体育大学、首都体育学院、上海体育学院、
天津体育学院、南京医科大学、河北医科大学、中国
医科大学、锦州医科大学、桂林医学院等高校录取。



怀卡托理工学院简介

慧心多力·博学笃行

新西兰怀卡托理工学院是新西兰最大的国立高等院
校之一，是新西兰顶尖的理工学院，以开设高质量应用
型、职业和专业资格课程而闻名。

学校专注于教育品质提升，致力于为学生提供优质
教育与服务，教育质量受到新西兰学历评估委员会的高
度认可，曾获得三项全国高等教育奖。学校拥有12000
余名在校生，其中包括1000余名来自53个国家和地区的
国际学生，与中国、加拿大、丹麦、法国、日本、韩国、
马来西亚、菲律宾、沙特阿拉伯和泰国等多个国家的大
学有合作关系。学校配备职能完善的国际部，同时为保
证中国学生顺利入学，面对中国学生设有专门的办事机
构，为中国学生提供全方面的支持服务。



怀卡托理工学院简介

慧心多力·博学笃行

怀卡托理工学院专注于运动与运动科学、护
理、教育、助产信息技术、科学技术、工程技术、
商业和媒体艺术等领域。其中运动科学专业受到
新西兰运动科学学会认证，被公认为新西兰最好
的运动科学专业之一。拥有多所专业实验室，领
域专家以及区级和国家级的附属重点体育机构，
满足不同学生的深层次学习、实验研究以及行业
实践需求，为竞技运动、运动发展和人类竞技科
学领域培养了优秀人才。同时运动与运动科学专
业与时俱进地与行业紧密联系，学生的就业率是
评估教学成果的重要标准之一，毕业生的专业技
能受到行业雇主的广泛认可。



运动科学与人类表现中心



学 费

慧心多力·博学笃行

在锦州医科大学攻读期间，学费为每年
32,000元人民币。第4年在新西兰怀卡托理工
学院攻读，学生按新西兰怀卡托理工学院标准
国际学生学费缴纳学费2.47万纽币（约为人民
币10万元，具体金额以缴费时汇率为准）。本
项目学生从报到注册开始，即同时为锦州医科
大学和新西兰怀卡托理工学院的学生。



助你关注
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